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Coach professionnelle certi�ée, je propose un accompagnement de 4
à 8 mois pour accélérer la réussite de vos projets personnels et profe
ssionnels. Conseillère en évolution professionnelle au sein d’un établi
ssement public depuis 17 ans, j’ai créé en parallèle de mon activité S
EVolution Coaching. Je propose aux entreprises et aux particuliers d
es séances de coaching a�n de renforcer l’e+cacité professionnelle, l
e bien-être et l’équilibre. Parmi les thématiques abordées : la motivati
on, l’estime de soi, la con�ance en soi, la gestion des relations interpe
rsonnelles, l’équilibre vie pro et vie perso, la gestion des émotions ou 
encore la cohésion. Vous trouverez plus de détails sur mes pages Fa
cebook et Linkedin. N’hésitez pas à me contacter par téléphone ou p
ar mail !"

06 17 33 13 20

https://www.facebook.com/SEVOLUTIONCOACHING 
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