
• Karaté pour les 5/8 ans samedi à 11h, pour les autres catégories lundi, mardi, jeudi et vendredi à partir de 1

8h.

• Krav maga lundi et vendredi tous niveaux de 19h à 20h30.

• Licence fédérale 37 €/an + de 83 € à 153 € selon catégorie.

• Cours au dojo, 40 rue Emile-Malétra.

KRAV MAGA

CSMPQ Karaté
02 35 73 56 56
07 81 97 68 37
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