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Brain ball

Florence Dalprat, animatrice brain ball, vous proposera des exercices de manipulation d'objets se
nsoriels en rythme pour stimuler votre mémaoire, votre coordination et votre motricité fine.
Animations culture/loisirs pour les + de 55 ans

Inscription au 02 32 81 50 87

https://www.petit-quevilly.fr/information/agenda/brain-ball-4987?
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