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LUNDI 09/09/24
carottes râpées

sauté de dinde 
chasseur

haricots verts

fromage blanc 
fermier

madeleinemadeleine

 MARDI 10/09/24
melon vert

omelette

pâtes bio 
sauce tomate

camembert

compote

mercreDI 11/09/24
coquille 

de poisson

langue de bœuf

purée

fromage

fruit

jeuDI 12/09/24
salade verte

marmite végétale
à la Normande 

(petits légumes, haricots 
blancs, neufchâtel)

fromage

fruit

vendreDI 13/09/24
tarte aux 4 fromages

rôti de bœuf
sauce béarnaise

pommes de terre 
grenailles

fromagefromage

fruitfruit

LUNDI 02/09/24

taboulé

poisson meunière

petits pois 
à la crème

fromage

FRUIT

MARDI 03/09/24

melon

cuisse
de poulet

gratin dauphinois

yaourt bio 
à la vanille

fruit

mercredi 04/09/24

sardines beurre

escalope viennoise 
(origine UE ou hors ue)

gratin de chou-fleur 
béchamel

fromage 

fruit

JEUDI 05/09/24

tomates mozzarella

couscous boulettes, 

merguez 
(origine UE ou hors ue)

fromage 

Paris-brest

VENDREDI 06/09/24

concombres
vinaigrette

poisson 
sauce dieppoise

riz

fromage

pêches au sirop
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LUNDI 23/09/24
radis, beurre

blanquette 
de poisson

pennes

fromagefromage

compotecompote

MARDI 24/09/24
tomates basilic

risotto végétarien
(orge, oignons,

champignons, fromage)

petits pois carottes 

yaourt fermier

pomme de région

mercreDI 25/09/24
betteraves mimosa

lasagnes
à la bolognaise

fromagefromage

fruitfruit

jeuDI 26/09/24

pastèque

poulet rôti
ratatouille

fromage

tarte tropézienne

vendreDI 27/09/24
concombres
à la crème

navarin d'agneau 
(origine Nouvelle-Zélande)

flageolets
fromage

ananas au siropananas au sirop

LUNDI 16/09/24

melon

spaguettis 
à la bolognaise, 
emmental râpé

fromage

compote de pommes

MARDI 17/09/24

salade 
de pommes de terre 

à la Normande

mijoté de cœur 
de bœuf

pommes de terre 
rôties

fromage

fruit

mercredi 18/09/24

salade verte
persillée

rôti de porc

petits pois
carottes

fromage

compote

jeudi 19/09/24

tomates
à la grecque

saucisse fumée

lentilles

fromage

île flottante

VENDREDI 20/09/24
salade verte,
tomate, maïs, 
oignons, frits

poisson
sauce aurore
graines de blé

fromage

raisin
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LUNDI 30/09/24

saucisson À l'ail

blanquette
de veau

carottes

fromage

fruit

MARDI 01/10/24

salade verte

tartiflette

fromage

crème au chocolat

mercreDI 02/10/24

céleri remoulade

escalope viennoise
(origine UE ou hors ue)

petits pois

fromage

fruit

jeuDI 03/10/24

houmous pois cassés, 
tortillas

fajitas
végétariennes
au cheddar

fromage

pastèque

vendredi 04/10/24

macédoine de légumes

poisson 
sauce provençale

semoule

yaourt fermier 
à la fraise

fruit

Bon appétit


