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08~ 10
OCT. OCT.
® 13h30

 SENIORS |
Randonnée santeé sur la colline Sainte-
Catherine

Animations culture/loisirs pour les + de 55 ans
Inscription au 02 32 81 50 87

Pour permettre a chacun, en fonction de sa forme physique, de profiter du bien étre d’'une marche dans un cadr

e verdoyant, Daniel, guide de randonnée vous donne le choix entre 2 parcours :
Mardi 8 octobre : parcours “petit marcheur” 3.5 km
Jeudi 10 octobre : parcours “moyen marcheur” 5.5 km

RDV au CCAS - Gratuit (covoiturage)
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